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Forord

Avfallshantering ar en viktig del i samhallets infrastruktur och en av forutsattningarna for
en hallbar samhallsutveckling och en god boendemiljé. Det ar betydelsefullt att i ett tidigt
skede planera for en god avfallshantering vid utformning av nya omraden.
Avfallshanteringen ska ske med basta majliga resursutnyttjande och minsta mgjliga
negativa miljopaverkan.

For att underldtta for dem som planerar, bygger, forvaltar och anvinder system for
insamling av hushallsavfall har dessa riktlinjer utarbetats. Riktlinjerna ska fungera som
ett komplement till stadens avfallsforeskrifter.

Riktlinjerna ska tillimpas vid nybyggnation av fastigheter och vid ombyggnation eller
byte av avfallssystem i befintliga fastigheter. Riktlinjerna ger uttryck for Sundbybergs
stads malsattning med avfallshanteringen och ska tillimpas sa langt det ar majligt.

Har en ny utgéva av riktlinjerna tillkommit under planeringsskede ska en 6versyn av
andringarna goras vid projekteringsstart. Vid projekteringsstart ska aktuell utgava av
riktlinjerna gélla genom hela projekteringsfasen.

Det dr viktigt att kontakt alltid tas med Sundbyberg Avfall & Vatten innan byggnation
eller ombyggnation paborjas for att kunna bedéma vad som dr lampligast i det enskilda
fallet och for att undvika missforstand och onddiga kostnadspaslag.
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Inledning

EU:s direktiv kring avfallsfragor ger upphov till lagar och foreskrifter pa nationell niva.
Varje nation ska utifran dessa sitta upp egna mal. I Sverige ar det kommunen som ar
ansvarig for planering och genomforande av avfallshanteringen. Varje kommun har som
uppgift att 6versitta de nationella miljokvalitetsmélen och andra mél pa avfallsomradet
till praktisk handling. I aktuell avfallsplan for Sundbyberg beskrivs de mal som finns for
avfallshanteringen i kommunen.

Vid nybyggnation ska forutsattningar skapas for en langsiktigt hallbar avfallshantering
med méanniskan i fokus. Avfallshanteringen ska ske med basta majliga resursutnyttjande
och minsta moéjliga miljopaverkan. For att uppna miljomélen om en god bebyggd och
giftfri miljo och begransad klimatpéaverkan forutsatts att avfallsfragor behandlas tidigt i
planeringen. Ett insamlingssystem som ar nira och anvindarvénligt bidrar till en hogre
atervinningsniva. Darfor dr planering, infrastruktur, lokalisering och tillganglighet viktiga
faktorer.

Gemensam
avfallsstrategi inom EU FOREBYGGANDE

Avfallstrappan eller

avfallshierarkin ar ett EU-direktiv
som forklarar hur avfall ska ATERANVANDNING @

hanteras. Enligt avfallstrappan
ska arbetet med att forebygga
uppkomsten av avfall vara .

framsta prioritering. Uppkommet MATERIAEATERTVIREING @
avfall ska i forsta hand
aterbrukas. Om detta inte ar
mojligt ska avfallet i den méan det ENERGIATERVINNING m
gar materialatervinnas, annars

energiutvinnas. Endast i de fall da

avfall inte kan anvidndas pa annat
satt ska det deponeras. DEPONERING

® Avfall Sverige
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1. Ansvarsfordelning

1.1 Kommunens ansvar

Kommunen ansvarar for insamling av hushallsavfall och darmed jamforligt avfall fran
verksamheter. Exempel pa avfall som uppkommer i hushall ar stidsopor, matavfall,
koksavfall, latrin, slam, grovavfall, tradgardsavfall, elavfall, likemedelsrester och farligt
avfall. Exempel pa jamforligt avfall fran verksamheter ar koksavfall och stidsopor som
uppkommer i industrier, kontor, handel och hantverk, restauranger och storkok, skolor
och forskolor, jarnvags- och busstationer, sjukhus och andra vardinrattningar,
samlingslokaler, fritidsanldggningar och byggarbetsplatser.

1.2 Producenternas ansvar

For insamling av forpackningar och returpapper svarar producenterna och de
entreprenorer de anlitar i enlighet med respektive forordning om producentansvar.
Kommunen verkar dock for att producenternas insamling ska fungera si bra som mojligt.
Genom avtal med producenterna samlar staden in el- och elektronikavfall.

1.3 Fastighetsagarens ansvar

I eller i anslutning till en fastighet ska det finnas avfallsutrymmen som kan nyttjas av
boende och verksamheter i fastigheten. Fastighetsinnehavaren ar ansvarig for
anordnande, installation och underhall av inom fastigheten installerade anordningar for
avfallshanteringen. Utrymmena ska vara sa utformade att olika typer av avfall kan
forvaras och hamtas var for sig enligt Boverkets foreskrifter. Fastighetsdgaren har dven ett
informationsansvar till boende och verksamma inom fastigheten.

1.4 Avfallsinnehavarens ansvar

For att avfallshanteringen ska fungera effektivt och for att avfallet ska hanteras pa ett
hilso- och miljomassigt godtagbart sitt har samtliga hushall och verksamheter ett ansvar
att sortera och lamna avfallet i de insamlingssystem som tillhandahalls.

For mer information om olika typer av avfall och ansvarsfordelning, se Sundbybergs
stads avfallsforeskrifter.
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2. Lagstiftning

I nedanstdende lagstiftning finns bestammelser kring avfallshanteringen. Observera att
detta endast ar ett urval av den lagstiftning som finns. Ytterligare information finns i
kapitlet referenser och lastips.

Miljobalken

Avfallsforordningen

EU:s avfallsdirektiv

Foreskrifter om avfallshantering for Sundbybergs stad
Arbetsmiljoverkets foreskrifter

Boverkets byggregler

Forordningarna om producentansvar
Trafikforordningen
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3. Avfallshantering i planprocessen

Bevakningen av avfallsfragorna sker fran olika hall inom kommunen under hela
samhaillsbyggnadsprocessen. Det ar viktigt att val av avfallshantering for varje projekt
gors redan under planskedet for att sikerhetsstilla fungerande 16sningar for bade den
som lamnar, den som hamtar och den som behandlar avfallet.

3.1 Checklista infor planeringen

Insamlingssystem for hushallsavfall, och dess placering, ska i ett tidigt skede planeras i
samrad med avfallsingenjor hos Sundbyberg Avfall & Vatten samt med trafikplanerare
hos Sundbybergs stad. Har foljer ndgra exempel pa fragor att ta hansyn till:

¢ Vid nybyggnation av flerbostadshus ska mekaniska system sdsom markbehallare
eller sopsug anviandas for minst 2 avfallslag; brannbart restavfall och matavfall.
Utrymme for grovavfall ska finnas samt med fordel dven utrymme for 6vrig
kallsortering. Om fastigheten ar placerad i ett omrade med stationar sopsug kan
det kravas att fastigheten kopplas till den. Riktlinjer for nybyggnation av
flerbostadshus finns i kapitel 6. Avfallshantering for boende i flerbostadshus.

e Hur stora mangder avfall kommer att genereras inom fastigheten? Mer
information om avfallsméangder finns i kapitel 10. Uppskattade avfallsmdngder.

¢ Ska det finnas ndgon typ av verksamhet pa fastigheten s kan det behovas
sarskilda anordningar for avfallsinsamling. Behovs fettavskiljare och
matavfallskvarn kopplad till tank? Far verksamheter anvinda sopsug, om sddan
finns eller planeras? Riktlinjer finns i kapitel 8. Avfallshantering hos
verksamheter.

e Ar det méjligt att angdra med avfallsfordon i anslutning till vald avfallslosning?
Information om angoringsplats finns i kapitel 4. Avfallshantering med fokus pa
arbetsmiljo.

¢ Renhallningspersonalens gangviag mellan hamtningsfordon och avfallsutrymme,
respektive de boendes gangviag mellan bostadshus och insamlingsplats, behover
diskuteras i planskedet. Avstand, underlag och nivaskillnader ska ses 6ver.
Riktlinjer for detta finns i kapitlen 3 och 4.

e En avfallsutredning kan vara till stor hjilp i storre nybyggnadsprojekt. Den bor ge
en samlad bild av forutsattningarna for avfallshantering inom planomradet. For
mer information om vad en avfallsutredning bor innehélla, kontakta Sundbyberg
Avfall & Vatten.
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4. Avfallshantering med fokus pa tillganglighet

Avfallshanteringen kan 16sas pa ett flertal olika satt. Det ar dock viktigt att avfallssystemet
anpassas efter de forutsattningar som finns i omradet eller pa fastigheten, men aven till
de boende i huset. Det ska vara litt for de boende att sortera och ldmna sitt avfall.

Avfallshanteringssystem ska enligt Boverkets byggregler vara tillgangliga for alla, aven
personer med funktionsnedsittning. I plan- och bygglagen pekas en god och rationell
avfallshantering ut som ett viktigt allmant intresse.

4.1 Tillganglighetskrav

e Avstandet fran ytterdorr till inkast for hushéllssopor far vara maximalt 50 meter.
Kortare avstand bor efterstrivas.

e Vigen mellan bostaden och inkast ska vara framkomlig aret runt.

e Trappsteg, trosklar, tunga dorrar eller tranga passager ska undvikas.

e Om inkastet sitter utomhus ska viagen dit vara plan, hardgjord och jamn.

¢ Gemensamma avfalls- och atervinningsrum ska vara tillgdngliga med rullstol.

e Strombrytare, dorrar, handtag, las, lock, med mer, ska kunna manovreras fran
rullstol.

e Tydlig och lattforstaelig information ska finnas vid inkasten om vad man ska kasta
i respektive inkast/behallare.

¢ Belysningen ska vara tillracklig.

e Las ska alltid finnas pé behéllare for matavfall.

4.2 Rekommendationer for okad tillganglighet

e Placering av inkast/lucka/6ppning ska ta hansyn till rackvidden hos personer i
rullstol. Det vill sdga, ett inkast med centrum cirka 0,8-1,0 meter 6ver mark. Inga
troga, tunga luckor. Mandvrering med en hand ska vara mojlig.

e Karl som star fritt bor inte vara hogre an cirka 110 cm.

e Skyltar bor ha stor, tydlig text kompletterad med symboler som visar vad som ska
slangas i respektive behéllare. Text och symboler bor kontrastera i ljushet mot
bakgrunden, minst 0,4 NCS, sd att de tydligt syns. Punktskrift 6kar
tillgangligheten. Skyltar bor inte sitta for hogt (bor sitta pa en hojd 140-160 cm
ovan mark). Det underldttar om information finnas tillganglig pa fler sprak an
svenska.

e Inkast eller kirl behover ocksa vara markerade och utformade for att underlatta
for personer med nedsatt orienteringsformaga. Karl kan vara markerade med
olika farg och garna ha lock med olika form, samt alltid placeras i samma ordning
s att de bli lattare att hitta.
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e Inkast och kirl ska placeras sa att de foljer naturliga gangstrak. Tank pa att
inkastet eller karlet for brannbart restavfall alltid ska vara lattast tillgangligt.
Placera sidana narmast det naturliga gangstréket.

Krav och rekommendationer for de olika systemen finns i bilagorna under respektive
system.

4.3 Atervinningsstationer

Vid planerande av bostadsomraden ska plats avsattas till atervinningsstationer for
insamling av forpackningar och tidningar. Detta bevakas av byggherrarna tillsammans
med kommunen som i samrad med forpacknings- och tidningsinsamlingen bestimmer
hur manga och var de ska ligga. Boende ska enligt avfallsradets (Naturvardsverket)
riktlinjer ha maximalt 400 meter till en atervinningsstation.




SUNDBYBERG AVFALL & VATTEN AB SID 12 (46)
GOD AVFALLSHANTERING VID NY- OCH OMBYGGNATION

5. Avfallshantering med fokus pa arbetsmiljo

Din fastighets avfallshantering dr renhallningsarbetarens arbetsmiljé. Vid om- och
nybyggnation finns goda majligheter att paverka den i ritt riktning.

For att minska den tunga manuella hanteringen av avfall, 4r maskinella insamlingssystem
att foredra. Nar flerbostadshus ska byggas i Sundbyberg ar det dessutom ett krav att de
boendes hushéllsavfall ska samlas in maskinellt. De maskinella system som finns idag &r:

e Stationir sopsug: avfallet transporteras fran inkast, med vakuum i rér under
mark, till container i en terminal.

e Mobil sopsug: avfallet samlas upp i tank under inkast och toms av avfallsfordon
med vakuumsug.

e Behallare ovan eller under jord, som téms med kranbil.

¢ Container, till exempel sidan som hamtas med lastvixlare.

e Matavfallskvarn kopplad till en tank som toms med slamsugningsbil.

e Fettavskiljare som toms med slamsugningsbil.
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5.1 Transport- och hamtvagar

Transport- och hamtvig ska planeras i samrad med Sundbyberg Avfall & Vatten.
Transportvagar maste uppfylla de krav som stalls for avfallsfordonen. I omraden dar
sadan trafik inte ar mojlig ska hamtstille placeras i direkt anslutning till transportvag
som godkéants av Sundbyberg Avfall & Vatten. Féljande generella krav géller for vigar
som avfallsfordon ska trafikera vid hamtning:

¢ Backning far inte forekomma pa grund av olycksrisken. Sakra vandmgjligheter
maste finnas om vigen saknar genomfart.
e Gang- och cykelvig eller bilfritt bostadsomrade far inte trafikeras.

Hamtvagen ar strickan mellan avfallsbehallaren och hamtfordonet samt omradet kring
fordonets uppstillningsplats, och hor ihop med manuell hantering. Krav som stills pa
hamtvagen finns framst i bilaga 5, men dven i bilaga 3-4.

5.1.1 Vandplats

Placering och utformning av viandplats ska ske i - ~
samrad med och godkidnnas av ansvarig for N\
trafikfragor i Sundbybergs stad samt / \
avfallsingenjor pd Sundbyberg Avfall & Vatten. [[R=%m

P& atervandsgata ska det ga att vinda utan \
backningsrorelser. Vandplats for en normalstor N
avfallsbil ska ha en diameter av minst 18 meter ~
med en hindersfri remsa pa ytterligare 1,5 meter

runt om, for fordonets 6verhing.

5.2 Angoringsplats
Placering och utformning av angoringsplats ska
ske i samrad med och godkidnnas av ansvarig for s —

trafikfragor i Sundbybergs stad samt = 6m I
avfallsingenjor pa Sundbyberg Avfall & Vatten. 3 3
Viktiga fragor att besvara vid planering av

angoringsplats: Figur 1. Exempel pd véndplan.

e Ar angéring méjlig med hinsyn till
trafikflode och gatans utformning?

e Angoring pa huvudgata, eller lokalgata med uppsamlande funktion, ska ha
lastplats (bor vara 3,5 meter bred och 15 meterlang).
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e Angoring pa lokalgata med lagt trafikflode kan ske pa korbana ldngs kantstod. Vid
behov ska lastficka ordnas (minst 2,25 meter bred och 15 meter lang).

e Angoringsplats for tomning av maskinella insamlingssystem kan behova
ytterligare anpassning. Lis mer i bilagorna for respektive insamlingssystem.

e Gatans lutning kan innebédra problem vid himtning. Kontrollera att avfallsfordon
klarar av lutningen innan beslut tas om avfallslosning pa platsen.

e Avstand mellan angdringsplats och utrymme for kirl ska vara maximalt 10 meter
lang eller godkdnnas av Sundbyberg Avfall & Vatten. Detsamma géller avstand till
tomningspunkt for fettavskiljare och matavfallstank.

Angoéringsplats ska markeras pa ritningar vid planering av avfallshantering.




SUNDBYBERG AVFALL & VATTEN AB SID 15 (46)
GOD AVFALLSHANTERING VID NY- OCH OMBYGGNATION

6. Avfallshantering med fokus pa miljo och halsa

Enligt miljobalken ska manniskors hélsa och miljo skyddas mot skador och olagenheter.
Men aven i plan- och bygglagen finns regler som ror hilsa och miljo, exempelvis nir det
giller buller.

Bdsta mojliga teknik ska anvdndas, i enlighet med miljobalken.

6.1 Hygien och miljo

Hansyn ska tas till riskerna for lukt i fastigheten eller i nirliggande fastighet vid planering
av avfallssystem. Avfallsutrymmen och behallare ska vara skadedjurssdkra och ska kunna
rengoras pa tillfredsstallande sitt, sé vida det inte ror sig om helt slutna system.

Vid separat insamling av matavfall i kérl dr det extra viktigt att méjlighet for rengoring av
karl] finns. Soprum bor utrustas med spolanordning och golvbrunn.

6.2 Buller

Regler om buller finns i savil plan- och bygglagen som miljobalken och i forordningar.

Av plan- och byggforordningen framgar att byggnadsverk ska vara projekterade och
utforda si att buller inte medfor en oacceptabel hilsorisk for anvandare eller for personer
i niarheten av byggnadsverket. Det ska vara mojligt att sova, vila och arbeta under
tillfredsstallande forhéallanden.

Det ar viktigt sarskilt hur man placerar maskinella insamlingssystem, men dven andra
avfallsutrymmen, sa att buller vid avfallshimtning minimeras.



SUNDBYBERG AVFALL & VATTEN AB SID 16 (46)
GOD AVFALLSHANTERING VID NY- OCH OMBYGGNATION

7. Avfallshantering for boende i flerbostadshus

De system som finns for insamling av hushéllsavfall ar kérl, container, matavfallskvarn
kopplad till tank, sopsug och markbehallare. Avfallshantering for bostader och
verksamheter ska anordnas pa fastigheten. Kommer det finnas butiker, kontor eller andra
verksamheter i fastigheten? Lis mer om deras sophantering i bilaga 8.

7.1 Vid nybyggnation

Kraven i detta avsnitt giller vid nybyggnation. Det vill sdga nar en ny byggnad uppfors
eller en tidigare uppford byggnad flyttas till ny plats. Vid en storre dndring av byggnadens
anvandning, exempelvis om ett kontorshus byggs om till ett flerbostadshus eller en skola,
galler samma krav som vid nybyggnation. Detta eftersom forutsattningarna for
avfallshantering ser olika ut for bostdder och verksamheter.

Vid nybyggnation av flerbostadshus ska maskinella insamlingssystem som sopsug och
markbehéllare anvindas. Dessa system ar battre ur arbetsmiljosynpunkt och kraver
mindre transporter. Med sopsug dr det ocksd mdjligt att ha sopnedkast i en byggnad.

Oavsett vilket system som viljs ska det vara mojligt att sortera avfall i minst tva
fraktioner, matavfall och brannbart restavfall. Men gérna fler.
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Om mobil sopsug eller markbehallare anldggs, bor systemen dimensioneras for tomning
en gang i veckan for matavfall och varannan vecka for restavfall. Forutsattningarna kan
vara platsspecifika, planering av avfallssystem ska alltid ske i samrad med Sundbyberg
Avfall & Vatten.

I bostdderna ska det finnas plats for killsortering, enligt Boverkets byggregler.

Att ordna plats for sortering under diskbanken ger de boende bra férutsattningar for
kallsortering.

7.1.1 Sarskild utrustning for
matavfall

Sundbyberg Avfall & Vatten levererar
sarskild utrustning for utsortering av
matavfall till boende. Utrustningen bestar
av papperspasar och en speciell héllare till
dessa. Hallaren kan exempelvis placeras
under diskbanken men har aven ratt
storlek for att passa i utdragssystem for
kallsortering.

Nar kok installeras, ar det darfor viktigt
att ta hansyn till f6ljande:

¢ Ordna tillrackligt utrymme for
pashaéllaren, sa att den kan
anvandas korrekt. Den kan med
fordel placeras i utdragssystem for
killsortering.

e Hallaren ar konstruerad sé att luft ska kunna ventilera papperspasen och lata
fukten avdunsta.

¢ Standardbehallare for killsortering fungerar inte for papperspasarna, eftersom
ventilationen forhindras. Hallaren har méatten 247 x 197 x 280 mm (bredd x djup x
hojd) och kan héngas upp eller sta fristaende.

Matavfallet samlas in i papperspdsar for att sedan rotas och bli biogas och biogodsel.
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7.1.2 Ovrig Killsortering och grovavfall

Sopsugssystem och markbehéllare kan anpassas till killsortering. Forutom brannbart
restavfall och matavfall, gér det bra att samla in ett flertal andra avfallsslag. Varje fraktion
behover sin egen uppsamlingsbehallare.

Grovavfall ska enligt Boverkets byggregler kunna hanteras separat. Med grovavfall avses
hushallsavfall som ar tungt, skrymmande eller icke brannbart och som inte ar lampligt att
samla in pa samma sétt som ovrigt hushéllsavfall.

e Pa fastigheten ska det finnas utrymme for grovavfall. I utrymmet kan dven el- och
farligt avfall samlas in, samt forpackningar och tidningar.

e Utrymmet rekommenderas dven ha hyllor for de matavfallspasar som hushéllen
behover for sin matavfallsutsortering.

7.1.3 Aterbruk

Avfallshierarkin eller avfallstrappan forklarar att det allra basta man kan gora for miljon
ar att minimera avfallet, det vill sdga att forsoka se till sa att det inte blir sa mycket att
kasta. Det nist basta man kan gora ar att ateranvianda.

Tips for aterbruk i flerbostadshus:
e Planera plats for byteshyllor i fastigheten.

¢ Planera for hobby-/reparationsrum med enklare verktyg och arbetsytor. Dar kan
de boende exempelvis slipa och méala om mobler eller laga cykeln.
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7.2 Vid om- och tillbyggnad

Informationen i detta avsnitt géller vid om- och tillbyggnation forutsatt att byggnadens
anvandning inte andras*. Ombyggnad innebar att en byggnad dndras sé att hela
byggnaden eller en betydande och avgriansad del av byggnaden patagligt fornyas.
Tillbyggnad innebér att en byggnads volym okar.

*Ifall byggnadens anvandning dndras i samband med en om- eller tillbyggnad, exempelvis
om ett kontorshus byggs om till ett flerbostadshus eller en skola, giller ssmma krav som
for nybyggnation i dessa riktlinjer. Forutsiattningarna for avfallshantering ser olika ut for
bostader och verksamheter.

Vid ombyggnation kan maskinella system med fordel anviandas, men dven karl kan
godkannas.

e Utrymme ska finnas for utsortering av minst tva fraktioner; matavfall och
brannbart restavfall.

e Ett utrymme for grovsopor, elektronik och farligt avfall bor anordnas. Detta
utrymme kan med fordel &ven anvindas for fastighetsnira sortering av
forpackningar och tidningar.

e Planera girna in plats for byteshyllor i fastigheten, sa att de boende kan byta saker
med varandra och pa sa sitt minska avfallsmangden.

e Ska bostiddernas kok byggas om, planera girna sa att utrymme finns for
kallsorteringsutrustning sasom hallare for matavfallspasar. Se tidigare avsnitt
”Sarskild utrustning for matavfall”.
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8. Avfallshanteringen i villa, radhus och parhus

Vid nybyggnation av en- och tvibostadshus kan kirl anvindas under forutsattning att det
finns en transportvig till fastighetsgrians, som Sundbyberg Avfall & Vatten fatt godkianna.
Ett karl for brannbart restavfall och ett for matavfall ska fa plats vid fastighetens
tomtgrans sa nara himtningsfordonets angoringsplats som mojligt. Gar detta inte att
ordna kan flera en- och tvabostadshus dela pa ett gemensamt insamlingssystem for tva
fraktioner, vid godkand transportvig. Beakta da gdngavstandet for de boende s att det
inte Overstiger 50 meter.

Finns, eller planeras, stationar sopsug i omradet bor nya en- och tvabostadshus kunna
anvianda detta system.
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9. Avfallshanteringen hos verksamheter

Kommunen ansvarar for insamling av verksamheters avfall som ar jamforligt med
hushallsavfall. Fastighetsdgaren ar dock ytterst ansvarig for att aktuell verksamhet har en
fungerande avfallshantering. All avfallshantering ska anordnas pa fastigheten.

Hos livsmedelsverksamhet och verksamhet som hanterar farligt avfall ska avfallshanteringen
vara godkind ur miljo- och halsoskyddssynpunkt enligt gillande lagstiftning.

9.1 Verksamheter utan livsmedelshantering

Butiker, frisorer, kontor och liknande utan livsmedelshantering har oftast sma mangder
hush&llsavfall. Kirlhimtning frin eget soprum &r att foredra. Ar kvarteret kopplat till en
stationir sopsug sa bor dven verksamheten kunna nyttja denna anlaggning for avfall
jamforligt med hushéllsavfall.

Utover hushallsavfall far verksamheter ofta wellpapp fran varuleveranser. Beroende pa
typ av verksamhet kan det dven finnas behov for ytterligare killsortering.

Diskussion om insamlingssystem och utrymmen behover féras med Sundbyberg Avfall &
Vatten, och i forekommande fall med verksamheten.
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9.2 Verksamheter med livsmedelshantering

Sundbybergs stads miljé- och hdlsoskyddsmyndighet har f6ljande krav nar det galler
hushallsavfall fran livsmedelslokaler:

e Matavfall fran livsmedelsverksamhet ska placeras i behéallare som géar att stinga,
savida inte livsmedelsforetagarna kan visa kontrollmyndigheten att andra typer av
behéllare som anvinds ar lampliga. Dessa behallare ska ha en lamplig
konstruktion, hallas i gott skick, vara ldtta att rengora och litta att desinficera.

e Det ska finnas adekvata mgjligheter for forvaring och himtning av matavfall fran
livsmedelsverksamhet. Utrymmen for avfallsforvaring ska utformas och skotas pa
ett sidant satt att de kan hallas rena och fria fran skadedjur.

I Sundbyberg ska alla verksamheter med livsmedelshantering sortera ut sitt matavfall.
Godkinda insamlingssystem for matavfall i Sundbyberg ar:

e Kairli storleken 140 liter, som t6ms med vanlig sopbil

e Matavfallskvarn kopplad till tank som t6ms med slamsugningsbil

¢ Kombinerat system for fett- och matavfall, som toms med slamsugningsbil
¢ Container, exempelvis kyld lastvixlarcontainer
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Matavfallskvarn med tank ska
installeras i nya skolor och
forskolor med fler 4n 70 barn
samt i restauranger och storkok
med fler &n 200
tillagade/serverade portioner per
dag. For mer information om
avfallsutrymmens utformning
for skolor och forskolor se bilaga
8. For mer information om
matavfallskvarnar med tank, se
bilaga 3.

I befintliga eller mindre
livsmedelsverksamheter med
matavfallskarl, rekommenderas
kylt soprum, eller kylskap, for att
uppna de hygienkrav som stélls
ovan.

Figur 3. Matavfallskvarn kopplad till en uppsamlingstank.

9.2.1 Fett fran livsmedelsverksamhet

Alla fastigheter som har en livsmedelsverksamhet, som avger mer fett till avloppet an ett
normalt hushall, ska ha en fettavskiljare installerad. Denna skyldighet regleras i stadens
ABVA. Mer information om de krav som finns vid installation av fettavskiljare finns i
bilaga 4.

9.3 Ovrig kéllsortering hos verksamheter

Diskutera med verksamheten, och eventuellt med Sundbyberg Avfall & Vatten, om vilka
fraktioner som ska sorteras ut och vilket utrymme som kan behovas. Sortering sker i karl
eller i andra godkidnda insamlingssystem.



SUNDBYBERG AVFALL & VATTEN AB SID 24 (46)
GOD AVFALLSHANTERING VID NY- OCH OMBYGGNATION

10. Bygglov och bygganmalan vid andring av
avfallsutrymmen

Det kravs bygglov om du vill dndra anvindningen av en lokal, exempelvis fran forrad till
avfallsutrymme. Aven en éndring som till exempel en ny dorr i fasaden behover bygglov.

En anmalan maste lamnas in om du vill utféra en vasentlig andring av planlosningen eller
birande konstruktion. Aven installation eller viisentlig aindring av anliggningar for
ventilation, vattenforsorjning, avlopp och dndringar som paverkar brandskyddet i
byggnaden maste anmalas.

Ansokan om bygglov och anmailan gors pa blankett fran Sundbybergs stad och lamnas in
tillsammans med relevanta ritningar och underlag. Mer om bygglov och anmaélan kan du
lasa i bilaga 7.
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11. Uppskattade avfallsmangder

Mangder i detta avsnitt baseras pa erfarenheter som sammanstéllts av Avfall Sverige i
Handbok for avfallsutrymmen (rapport 2009) samt specifika forutsattningar i
Sundbybergs stad.

Observera att mangderna ar ungefarliga varden. Finns befintliga floden ska dessa beaktas
i forsta hand.

Byggnad Volym brannbart Volym matavfall Volym grovavfall
restavfall

Flerbostadshus 80 liter per lagenhet 10 liter per lagenhet 20 liter per lagenhet
och vecka och vecka och vecka

Byggnad Volym blandat avfall utan sortering Volym matavfall

Aldreboende 120-140 liter per boende och vecka 10 liter per boende och vecka

Skola 5-10 liter per elev och vecka 2,5 liter per elev och vecka

Foérskola 20-25 liter per elev och vecka 3,5 liter per elev och vecka

Maingderna ovan paverkas av om det finns annan killsortering. De paverkas dven av vilka
som bor i fastigheten. En barnfamilj forvantas alstra mer avfall dn tva vuxna utan barn,
och sa vidare. Det ar battre att 6verdimensionera an att underdimensionera.

For information om dimensionering av avfallsbehéllare for forpackningar och tidningar,
kontakta en entreprenor som samlar in sddant avfall, eller se Avfall Sveriges Handbok for
avfallsutrymmen.
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BILAGA 1. ANVISNINGAR FOR SOPSUG

Stationar sopsug

En stationir sopsug ar ett slutet insamlingssystem for avfall, som oftast forsorjer ett helt
bostadsomrade. Avfallet transporteras med hjélp av vakuum i rér under marken, fran
inkast pa fastighetsmark till en container i en terminal, inom eller utanfor
bostadsomradet. Systemet bidrar till minskade transporter och 6kad trafiksakerhet i
bostadsomradet, samt minskar behovet av tung manuell avfallshantering.

e

Figur 4. Principskiss for stationdr sopsug.

Ansluta till stationar sopsug

Sopsugsnitet som byggs inom fastigheten ska vara kompatibelt med systemet i sin helhet.
Information och riktlinjer gillande anslutning till stationar sopsug i Sundbybergs stad
finns i Handbok Stationdr sopsug (se bilaga 11. Referenser och ldstips). Kontakta alltid
Sundbyberg Avfall & Vatten om anslutning till stationir sopsug.

Inkast

e Avfallet lamnas i inkast som kan vara placerade inomhus eller utomhus.

e Avstandet fran ytterdorr till inkast far vara maximalt 50 meter. Kortare avstand
bor efterstravas.

e Inkast for matavfall ska vara last.

e Inkast ska placeras pa fastighetsmark.

e Alla avfallsfraktioner ska ha separata inkast.

Information om inkastens utformning och lagringskapacitet finns i Handbok Stationdr
sopsug (se bilaga 11. Referenser och ldstips)
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Mobil sopsug

I ett mobilt sopsugssystem lamnas avfallet i inkast som leder till lagringstankar, vilka
regelbundet toms med hjalp av ett fordon med vakuumutrustning. Fordonet kopplas till
en sa kallad dockningspunkt, dit en eller flera tankar ar anslutna via rérledningar under
jord. Pa detta sitt kan avfallet fran flera byggnader hamtas fran en och samma plats.

Samrad maste ske med Sundbyberg Avfall & Vatten tidigt i planeringen for mobil sopsug.

Figur 5. Principskiss for mobil sopsug.

Inkast, tankar och dockningspunkt

e Avstindet fran ytterdorr till inkast far vara maximalt 50 meter. Kortare avstand
bor efterstravas.

¢ Inkast for matavfall ska vara last.

¢ Inkast och tankar ska placeras pa fastighetsmark, inomhus eller utomhus.

Antal och storlek pa tankar anpassas efter avfallsmangderna i fastigheten, och

efter hur manga utsorterade avfallsfraktioner systemet ska omfatta.

Alla avfallsfraktioner ska ha separata inkast och separata tankar.

Skruvtank eller liknande teknik ska anvindas for matavfallet.

Maximalt 5 tankar per dockningspunkt rekommenderas.

Dockningspunkt bor inte ligga i markniva om inte varmeslingor installeras i

markluckan.

e Dockningspunkten méaste vara last av sakerhetsskal. Kopia av nyckel lamnas till
Sundbyberg Avfall & Vattens avfallsentreprenor.
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Angoringsplats och tomning
Angoringsplats* ska planeras i samrad med bade Sundbyberg Avfall & Vatten och
trafikplanerare hos Sundbybergs stad.

¢ Tomningsfordonet ska kunna sta pa platsen i upp till 20 minuter.

e Angoringsplatsen far inte vara placerad vid utfarter eller vid en korsning.

¢ Angoringsplatsen ska inte placeras utmed huvudgator om det inte finns lastzon
eller parkeringsficka avsedd for tomningsfordon.

e Angoringsplatsen far inte placeras sé att backning maste utforas.

e Avstiand mellan fordonets centrum och dockningens centrum far vara maximalt 5
meter.

e Inga hinder far finnas for tomningsroéret mellan dockningspunkt och
angoringsplats.

e Tomningsroret kan ledas 6ver parkerade bilar. Observera dock att
tomningsfordonet inte far sta sa att det stoppar upp ovrig trafik.

e Systemet ska vara mojligt att tomma med den teknik som Sundbyberg Avfall &
Vatten har att tillga.

e Angoringsplatsens lutning ska godkannas av avfallsentreprenor.

e Tomningstiden varierar med storlek pa tank och hur ménga tankar som ar
kopplade till dockningspunkten, eftersom tankarna toms en i taget.

*Med angoringsplats menas den plats varifrdn bilen kan tomma behallarna. Rita ut
denna plats pa ritningarna.

Driftutrymme under mark

Enligt Boverkets byggregler ska driftutrymmen vara lattatkomliga och ha tillracklig plats
for de som ska utfora arbete dar. En genomtinkt placering och utformning av
driftutrymmen ar viktig for att &stadkomma en god arbetsmiljo. Regler om arbete i
manhal och slutna utrymmen finns hos Arbetsmiljoverket. Lagar och regler for
avfallsutrymmen géller dven for hantering av avfall under mark.

Mer information

Kontakta en leverantor for mer information och dimensionering av systemet.



SUNDBYBERG AVFALL & VATTEN AB SID 29 (46)
GOD AVFALLSHANTERING VID NY- OCH OMBYGGNATION

Figur 6. Exempel pd markbehallare.

BILAGA 2. ANVISNINGAR FOR MARKBEHALLARE

En markbehéllare, dven kallad underjordsbehéllare, ar en helt eller delvis nedgravd
behéllare med inkast ovan jord. Om detta system ska viljas vid nybyggnation av bostéder,
ska minst tva behallare installeras — en for matavfall och en for brannbart restavfall.

Har systemet ingen innersack som byts vid varje tomning kravs rengoring av behallare
med spol- och sugbil oftare an for system med innersick. Det kan dessutom péaverka
behéllarens livslangd.

I dagslaget kan kommunens avfallsentreprenor inte hamta alla typer av markbehallare.
Alla platser ar heller inte lampliga for den har typen av insamlingssystem. Kontakta
darfor alltid Sundbyberg Avfall & Vatten innan markbehallare inforskaffas.

Val av markbehallare

Storlekar pa markbehallare viljs med hansyn till att brannbart restavfall ska tommas
varannan vecka och matavfall varje vecka.

Markbehallare finns i olika varianter: underjordisk container, container dar bara botten
ar nedgravd eller underjordisk sidck. Den senare varianten kan forses med en innersick i
plast eller papper som byts ut vid tomning. Det gor att behallaren inte beh6ver rengoras
sd ofta.
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Behallarens placering
Bedomning av platsens lamplighet gors utifran varje enskilt fall.

e Behallare ska sta pa kvartersmark.

e Hinsyn ska tas till riskerna for lukt, exempelvis om behallare star for nira
bostader eller luftintag till byggnader.

e Behallare ska placeras pa ett trafiksakert satt.

e Behallare ska vara placerad sa att ytvattenavrinning mojliggors.

Angoringsplats och tomning av markbehallare

Angoringsplats* ska planeras i samrad med bade Sundbyberg Avfall & Vatten och
trafikplanerare hos Sundbybergs stad. Hoga lyft med tunga behéllare innebér en
olycksrisk. Darfor ar det viktigt att ta hansyn till f6ljande kriterier:

e Avfallssystem som innebar lyft Gver allman platsmark ska planeras tillsammans
med bade Sundbyberg Avfall & Vatten och trafikplanerare i Sundbybergs stad.
Toémning av behéallare bor inte ske 6ver allman gang- och cykelbana eller andra
naturliga gang-/cykelstrak. I sa fall ska det finnas en séker alternativ vag forbi
platsen.

¢ Bilens angoringsplats far inte vara placerad vid utfarter eller placeras vid en
korsning.

e Det fir inte finnas parkerade bilar mellan témningsfordon och behallare.

e Angoringsplats far inte placeras sa att backning maste utforas.

e Angoringsplats bor inte placeras utmed huvudgator.

e Avstind mellan fordonets centrum och behéllarens centrum far vara maximalt 6
meter.

e Lyftarmen behover cirka 6 meter fri h6jd. Inga begriansande hinder i h6jd- eller
sidled far finnas.

*Med angoringsplats menas den plats varifran bilen kan tomma behallarna. Rita ut
denna plats pa ritningarna.

Mer information

Kontakta en leverantor for mer information och dimensionering av systemet.
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BILAGA 3. ANVISNINGAR FOR
MATAVFALLSKVARN MED TANK

Kvarnsystem med tank ar sarskilt lampligt hos verksamheter med stora mangder
matavfall. Det ar fordelaktigt bade ur arbetsmiljo- och livsmedelshygienisk synpunkt.

Matavfallet finfordelas forst i en avfallskvarn och transporteras sedan i ror till en tank
som toms med en slamsugningsbil. Kombinerade system, dar matavfallstank har kopplats
samman med fettavskiljare, fungerar pa samma sitt.

Placering av kvarn och tank

Storre system: Har ar kvarnen installerad i kok eller diskutrymme och tanken i annat
utrymme. Avstandet mellan kvarn och tank begransas av hur langt pumpen klarar av att
pumpa matavfallet.

Mindre system: Har sitter kvarn och tank ihop i en enhet som placeras i ett
avfallsutrymme, dit kokspersonal far g med matavfallet for att kvarna det.
Avfallsutrymmet ska da ligga nara kok/diskutrymme for att underldtta hanteringen, men
inte i direkt anslutning.



SUNDBYBERG AVFALL & VATTEN AB SID 32 (46)
GOD AVFALLSHANTERING VID NY- OCH OMBYGGNATION

Oavsett typ av system, ska tanken kunna avluftas och alla delar ska kunna rengoras.
Tankens utrymme ska vara vl ventilerat och forsett med vatten och golvbrunn.

Tanken ska placeras sa att himtpersonalen vid tomning inte behover passera genom
utrymmen dar livsmedel hanteras.

Angoring och tomningspunkt
Angoringsplats* och tomningspunkt ska planeras i samrad med bade Sundbyberg Avfall
& Vatten och trafikplanerare hos Sundbybergs stad.

e Sugslangarna ar tunga. For att minska arbetsskaderisken ska avstand mellan
slamsugbilens angoringsplats och tankens tomningspunkt inte 6verstiga 10 meter.

e Angoringsplats far inte placeras sa att backning maste utforas.

e Angoringsplats bor inte placeras utmed huvudgator.

*Med angoringsplats menas den plats varifran bilen kan tomma systemet. Rita ut
denna plats pa ritningarna.

Bygglov

Koksavfallssystem som éar fast anslutna till byggnaders VA-system ar anméalanpliktiga.
Anmalan gors till Sundbybergs stad. Det ar fastighetsagarens och nyttjanderattshavarens
ansvar att nodvandiga tillstdnd inhdmtas och att regler for ombyggnad av lokalen foljs.
Las mer om bygglov och anmilan for avfallsbehallare i Sundbybergs stad i bilaga 7.

Mer information

Kontakta en leverantor for mer information om systemen.
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Marklucka 1.
Harifran toms
slamavskiljaren.

Marklucka 2.
Héarifran toms
fettavskiljaren.

Inlopp diskvatten|

l

Figur 8. Principskiss for en fettavskiljare placerad under mark.

BILAGA 4. ANVISNINGAR FOR FETTAVSKILJARE

For att forhindra utslapp av storre mangder fett som orsakar problem i ledningsnitet ska
fettavskiljare installeras i fastigheter med livsmedelslokaler.

En fettavskiljare tillhor en fastighets VA-installation, dirmed ar det fastighetsagarens
ansvar att det finns en fettavskiljare installerad. Fastighetsdgaren ansvarar for att den
fettavskiljare som ar installerad har korrekt dimensionering och ar typgodkand utifréan
den verksamhet som bedrivs i fastigheten. Fastighetsidgaren ansvarar aven for att
fettavskiljaren kontrolleras, underhalls och toms enligt gillande regler samt att
anlaggningens funktion blir kontrollerad minst en gang per ar.

Kontakta Sundbyberg Avfall & Vatten for information om anslutning av fettavskiljare
till kommunalt spillvattenndit.

Placering av fettavskiljare

Enligt livsmedelslagen far en fettavskiljare inte utgora en hygienisk risk for
livsmedelshanteringen. Det innebar att fettavskiljaren behover placeras vil avskild fran
forvaring och hantering av livsmedel.

Fettavskiljaren kan placeras inomhus eller utomhus, men ska vara lattatkomlig for
tomning sa att sugslangar och annan utrustning som anvands vid témning inte riskerar
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att smutsa ner utrymmen dar livsmedel hanteras. Ror som dras genom kalla killare kan
krava varmeisolering. Fettavskiljaren ska vara placerad i ett utrymme som ar val
ventilerat och forsett med vatten och golvbrunn for att underldtta rengoringen. God
belysning i, ovanfor och vid avskiljaren dr nodvandigt for att entreprenoren ska kunna
utfora ett bra arbete.

Angoring och tomningspunkt
Angoringsplats* och tomningspunkt ska planeras i samrad med bade Sundbyberg Avfall
& Vatten och trafikplanerare hos Sundbybergs stad.

e Sugslangarna ar tunga. For att minska arbetsskaderisken ska avstand mellan
slamsugbilens angoringsplats och tankens tomningspunkt inte 6verstiga 10 meter.

e Angoringsplats far inte placeras sa att backning maste utforas.

e Angoringsplats bor inte placeras utmed huvudgator.

*Med angoringsplats menas den plats varifran bilen kan tomma systemet. Rita ut
denna plats pa ritningarna.

Dimensionering

Fettavskiljaren maste vara typgodkand enligt SS-EN 1825-1 (Utformning), vilket bland
annat innebar att fettavskiljaren ska besté av en slamavskiljardel och en fettavskiljardel.
Fettavskiljaren ska aven vara typgodkand enligt SS-EN 1825-2 (Dimensionering). Tank pa
att dimensionera fettavskiljaren for eventuell framtida expansion av verksamheten.
Storleken for fettavskiljare varierar beroende pa verksamhetens omfattning.

En VVS-konsult kan kontaktas for att ta fram dimensioneringsunderlag for fettavskiljaren
baserat pa verksamhet och vattenflode, lamplig placering och tomningsinstallation.

Bygglov

Fettavskiljare 4r anmalanpliktiga. Anmalan gors till Sundbybergs stad. Startbesked kravs
innan installationen paborjas. Det dr fastighetsdgarens och nyttjanderattshavarens ansvar
att nodvindiga tillstdnd inhadmtas och att regler for ombyggnad av lokalen f6ljs. Lis mer
om bygglov och anmalan for avfallsbehallare i Sundbybergs stad i bilaga 7.

Mer information

For mer information om fettavskiljare se Handbok for fettavskiljare.



SUNDBYBERG AVFALL & VATTEN AB SID 35 (46)
GOD AVFALLSHANTERING VID NY- OCH OMBYGGNATION

iBa

BILAGA 5. ANVISNINGAR FOR KARLHAMTNING
OCH AVFALLSUTRYMME

Val av karl

Karl finns i ett flertal storlekar och ska vara forsedda med hjul. De mindre har tva hjul,
medan karl storre dn 370 liter har fyra hjul for att lattare kunna hanteras. De kan placeras
i ett avfallsrum, utomhus i skap eller miljohus, eller fritt. Valet beror pa de mgjligheter
som finns i fastigheten.

For insamling av matavfall finns ventilerade karl. Matavfallskirl far inte vara storre dn
140 liter. De tenderar annars att bli for tunga.

Karlen for brannbart restavfall och matavfall ingdr i sophamtningsabonnemanget. I
kommunens avfallstaxa anges vilka storlekar som anvands i Sundbyberg.

For att fa rekommendationer om typ och storlek pa karl, kontakta Sundbyberg Avfall &
Vatten nir det giller insamling av hushéllsavfall samt valfri entreprenor for insamling av
forpackningar och tidningar.
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Dimensionering vid karlhantering

For flerbostadshus viljs karlstorlek efter ett hamtningsintervall pa en gang i veckan for att
halla antalet transporter nere.

For en- och tvabostadshus viljs intervall och kirlstorlek utifran respektive hushalls
behov. Ordinarie himtning sker varannan vecka.

Grovavfall i flerbostadshus hamtas i 660-literskarl.

Behallarens placering

Bedomning av platsens ldmplighet for karl gors utifran varje enskilt fall, i samrad med
Sundbyberg Avfall & Vatten.

Karl vid en- och tvdbostadsfastigheter ska placeras pa lamplig plats vid fastighetens
tomtgrans sa niara himtningsfordonets angoringsplats som mojligt. Flera fastigheter kan
ocksa dela pa ett gemensamt hamtstaille, till exempel ett sophus.

For placering av karl inomhus, se anvisningar for avfallsutrymme i bilaga 8.

For placering av kirl i utrymme utomhus pa fastighetsmark, se bilaga 7 for mer
information om nar det kravs bygglov och bygganmalan.

Karlhamtning ar ett i stora delar tungt manuellt arbete. For att erhilla en god arbetsmiljo
ska, i enlighet med arbetsmiljoverkets riktlinjer, kraven i féljande punkter uppfyllas
(galler karl bade inomhus och utomhus):

e Hiamtvigen* ska vara maximalt 10 meter lang eller godkinnas av Sundbyberg
Avfall & Vatten.

e Hela hamtvagen ska vara hardgjord, hallas sno- och halkfri samt ha god belysning.

e Inga hindrande trosklar eller trappsteg langs hamtviagen. Trosklar avlagsnas eller
jamnas med hjalp av ramper.

e Trottoarkanter ska vara avfasade eller rundade.

e Karl vid villa och radhus ska placeras sa néara korbar vag som majligt.

e Inga lutningar 6verstigande 1:12 — om karl ska dras uppfor fran
uppstallningsplatsen bor strackan inte vara langre dn 6 meter.

e Minst 1,2 meter bred hamtvag. Vid riktningsdndring 1,35 meter.

*Men hamtvdg menas strdackan mellan karlens uppstdllningsplats och
hdmtningsfordonets angoringsplats. Angoringsplatsen dr den plats ddr
hdmtningsfordonet mdste kunna parkera. Rita ut denna plats pa ritningarna
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Avfallsutrymme i eller i anslutning till fastigheten

Oavsett vilka avfallsfraktioner man viljer att sortera stills krav pa utrymmet, med
avseende pa hamtpersonalens arbetsmiljo. De krav som stélls baseras pa Boverkets
byggregler samt Arbetsmiljoverkets foreskrifter. Dimensionering av avfallsutrymmet gors
i samrad med Sundbyberg Avfall & Vatten.

Storlek pa avfallsutrymme

Avfallsutrymmet bor vara val tilltaget och flexibelt. Storleken pad rummet ska vara
anpassat efter antal kirl och storleken pé karlen som behover finnas dar.

Nedan visas ett exempel pa utformning av ett avfallsutrymme med killsortering.
Forslaget galler for cirka 70 lagenheter. Brannbart restavfall och matavfall himtas med
mekaniska system och redovisas inte pa bilden.

Sarskilda krav pa avfallsutrymmen

e Dorrar, som passeras vid himtning ska ha godkidnda uppstéllningsanordningar
och kunna stillas upp utan ryggkrokning.

e Fri dorroppning ska vara minst 1,2 x 2 meter.

e Dorr till avfallsutrymme ska kunna 6ppnas inifran utan nyckel.

e Fritakhojd ska vara minst 2,1 meter.

e Inga trosklar far forekomma.

e Halkfria golv.

¢ Eventuella ramper ska utformas med en lutning av maximalt 1:12 (en meters
nivaskillnad per 12 meter stracka). Detta underlittar for hamtpersonal och
personer med funktionsnedsattning.

¢ Avfallsutrymmen fér inte placeras sa att avfall transporteras genom utrymmen dar
personer vistas mer an tillfalligt eller dar livsmedel forvaras. De far heller inte
placeras s att illaluktande avfall transporteras genom allménna utrymmen i
direkt anslutning till bostader eller arbetslokaler.

e Det ska finnas bra belysning.

e Ventilationen ska ordnas s att eventuell lukt bortfors.

Rekommendationer for avfallsutrymmen

e Minimera antalet dorrpassager. Fler dn tva dorrar enkel vig ar inte acceptabelt.

e Dorren bor ha en sléplist.

e Det bor finnas spolanordning och golvbrunn.

e Gang mellan karl bor ha en fri bredd pa minst 1,5 meter.

e Strombrytare bor placeras pa cirka 1,3 meters hojd over golvet for att undvika att
de blir pdkorda av karlen.
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e Avfallsutrymme och platser for sorterat avfall bor ha tydliga informationsskyltar.
e Avfallsutrymme kan ocksa forses med luft- och luktférbattrande installationer.

Tdank pa att placera utrymmet sa att boende stors sa lite som mojligt och planera
bilparkering sa att hdmtning av avfall kan ske utan hinder.

Brandskydd

Hushallsavfall ar lattantandligt och har hogt virmevarde. Tank darfor pa brandskydd vid
utformning och placering av avfallsutrymmen eller behéllare, inom- eller utomhus.

Rum for avfall ska utformas som egen brandcell for att hindra att en brand sprider sig.
Om miljohus placeras nidra annan byggnad giller sarskilda krav pa skydd mot spridning
av brand. Bestaimmelser om brandskydd finns i Boverkets byggregler.

1,2 meter

1,5 meter

Plast-
férpackningar
660 liter

Pappers-
férpackningar
inkl. wellpapp
660 liter

Grovavfall,
osorterat
660 liter

Tidningar
370 liter Behallare
for batterier,

glédlampor

respektive

lysrér

Metall Glas El-bur
140 liter 140 liter v

\ v

Figur 9. Principskiss for ett avfallsutrymme med kdllsortering for cirka 7o ldgenheter.
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BILAGA 6. ANVISNINGAR FOR OVRIGA
AVFALLSBEHALLARE

Container

Containrar finns i olika utféranden och storlekar. I container kan man exempelvis samla
tradgardsavtfall, brannbart restavfall, matavfall, forpackningar, tidningar, grovsopor, med
mer. Vid uppstillning och himtning av container behovs en fri langd av cirka 14 meter for
fordonet. Uppstallningsplats for container ska godkinnas av Sundbyberg Avfall & Vatten.

Utrymme for farligt avfall

Hantering och forvaring av farligt avfall kraver sarskild uppmarksamhet och darfor ska
Sundbyberg Avfall & Vatten kontaktas for utformning och placering av insamlingssystem.
Farligt avfall ska hallas skilt fran annat avfall och hamtning av farligt avfall fran hushall
ska utforas genom kommunens forsorg.

I flerbostadshus kan ett lasbart skap for farligt avfall vara lampligt.

Utrymmet och hamtvagen* ska uppfylla lagar och regler for god arbetsmiljo i samband
med himtning.

Rekommendationer gallande skap eller behallare for farligt avfall:

e Bor vara last.

e Fastighetsidgaren ansvarar for brandsidkerheten i den egna fastigheten.
Raddningstjansten ger rdd om brandskydd.

e Farligt avfall ska forvaras sa att det inte kan lacka till dag- eller spillvattenbrunnar
eller fororena marken.

*Men hamtvdg menas strdckan mellan behdllarens uppstdallningsplats och
hdmtningsfordonets angoringsplats.

Elektronikinsamling

Insamling av elektronik sker i elburar. Kontakta Sundbyberg Avfall & Vatten for att
planera utrymme f6r elbur.
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BILAGA 7. RIKTLINJER FOR BYGGLOV OCH
BYGGANMALAN FOR AVFALLSBEHALLARE

Fastighetsagarens ansvar

Fastighetsdgaren ansvarar for att avfallshanteringen inom fastigheten fungerar och
utformas pa ett bra och riktigt satt. I Boverkets byggregler (BBR) anges de tekniska krav
som stills. Flera fastighetsdgare kan om det dr lampligt ha gemensam avfallshantering.
Detta maste da regleras genom avtal mellan fastighetsagarna och i samrad med
Sundbyberg Avfall & Vatten.

Placering av avfallsutrymmen

Avfallsutrymmen ska i forsta hand forldggas inom byggnaden, men skap for avfall och
miljohus kan dven placeras utomhus. Vid placering av avfallsbehallare ska hansyn tas till
niarboende och stadsmiljon.

Utformning

Avfallsbehallare ska ges en utformning som bidrar till en god helhetsverkan i stadsbilden.
I kulturhistoriska miljoer finns varsamhetskrav dir sarskild hansyn ska tas.

De har atgarderna kraver bygglov

Ny byggnad for avfallshantering.

Andrad anviindning fran exempelvis lokal till avfallsrum.

Fasadindring, exempelvis en ny dorr till rum for avfall.

Uppstillning pa fastighetsmark av avfallsbehéallare som omfattar mer 4n 2
kubikmeter eller fler 4n tre behéllare.

De har atgarderna kraver anmalan

e Visentlig dndring av planlosning eller barande konstruktion.
e Visentlig 4ndring av, eller anldggning av, nytt vatten och avlopp.

Bygglovsfria atgarder
Inom Sundbybergs stad far man utan bygglov stilla upp avfallsbehallare eller kiarlskdp om

sammantaget hogst 2 kubikmeter inom den egna fastigheten. Nedgriavda kraver inte
bygglov.
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Brandskydd

Ur brandskyddssynpunkt ar det viktigt att byggnader for avfallshantering placeras pa
betryggande avstand fran andra byggnader, alternativt att de avskiljs med brandklassade
konstruktioner.

Det ar dven viktigt att framkomligheten f6r brandférsvaret inte forsamras.

Lagar som styr byggnation

Lagar och regler for bygglov- och anmalningspliktiga atgarder finns att hitta i Plan- och
bygglagen, Plan- och byggforordningen samt Boverkets byggregler.

Ansokningsblankett
Ansokan om bygglov och anmailan gors pa blankett fran Sundbybergs stad.

Ansokan lamnas tillsammans med situationsplan och fasadritningar eller bilder som visar
avfallsbehéllarens utformning. Bygglov och anmalan ar avgiftsbelagda.
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BILAGA 8. RIKTLINJER VID NYANLAGGNING AV
SKOLA ELLER FORSKOLA

Nedan foljer rekommendationer om vad som ar viktigt att tdnka pa vid planering av ett
avfallsutrymme for en ny skola eller férskola.

e Utrymmet bor vara vl tilltaget och flexibelt. Storleken pa rummet beror pa
antalet kirl eller annan utrustning som behover finnas dir. Planera avfallsrummet
sa att det finns plats for ndgra extra karl. Mangderna kan forandras med tiden och
verksamheten kan komma att utokas. Mer information om avfallsutrymmen for
karlhdmtning finns i bilaga 5.

e For en skola med fler dn 70 barn ska matavfall kvarnas till en tank som toms med
slamsugning. Mer information om matavfallskvarn med tank finns i bilaga 3.

¢ Plats ska finnas for tomningsfordon och dessa far inte hindra annan trafik vid
avfallshamtning. Las mer under respektive insamlingssystem i bilagorna 1-6.

¢ Finns det stationar sopsug i omradet, eller planeras det for en sddan? Ta reda pa
om verksamheten kan ansluta sig till den. Las mer om stationar sopsug i bilaga 1.

Fraktioner

De fraktioner som ska sorteras ut och hamtas via Sundbybergs stad ar brannbart
restavfall och matavfall.

Det bor dven finnas en 16sning for killsortering av 6vriga forekommande avfallsfraktioner
via valfri entreprendr. For kommunens verksamheter ska den av kommunen
upphandlade avfallsentreprenoren anviandas. Samtliga kommunala verksamheter ska
kunna ha fullstindig sortering av sitt uppkomna avfall. Exempel pa fraktioner som kan
forekomma pa skolor eller forskolor ar wellpapp, plast, metall, returpapper,
pappersforpackningar, glas och elektronik samt grovavfall.
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Nedan visas ett exempel pa avfallssortering for skola och férskola, mangder kan variera
och maste raknas for varje specifik skola.

a5 utht
Soprum for skola: Bppn i
200 alawer mm
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BILAGA 9. KARLSTORLEKAR

A=480 A=545 A=5E0 A=745 A=1265
B=543 B=690 B=711 B=E00 B=774

C=1065 C=1070 C=1070 C=1070 c=1207
=940 D=960 O=045 D=058 D=10&0
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BILAGA 10. CHECKLISTA — AVFALLSHANTERING
VID INFLYTTNING

Kontakta alltid Sundbyberg Avfall & Vatten under byggprocessen for att stimma av att
avfallet kan hdmtas smidigt niar boende
och verksambheter flyttar in.

Nagra manader innan inflyttning:

En abonnemangsanmalan for
avfallshamtning samt vatten och
avlopp skickas till Sundbyberg
Avfall & Vatten.

Kontakta Sundbyberg Avfall &
Vatten for bestillning av startpaket
for de boendes utsortering av
matavfall. Paketen innehéller
matavfallspasar av papper,
pashallare och information.
Sundbyberg Avfall & Vatten
kommer dven giarna ut och
informerar vid boendemoten eller
liknande.

Nagra veckor innan inflyttning:

Kontrollera hamtstille i samrad

R

o J _lP-"a 4 5 L i =1 = l.
Figur 10. Startpaket for utsortering av matavfall.

med Sundbyberg Avfall & Vatten. Om mobil sopsug installerats behover denna
provtryckas innan driftstart, kontakta Sundbyberg Avfall & Vatten for att boka en

tid med avfallsentreprenor.

Se till att ett startpaket finns i varje ldgenhet innan inflyttning. Sorteringen
fungerar bittre om de boende har forutsattningarna att skapa goda vanor redan

fran borjan.

Skylta upp vad som ska slidngas i respektive behallare/inkast.

For information, se Sundbyberg Avfall & Vattens hemsida, www.savab.se.
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BILAGA 11. REFERENSER OCH LASTIPS

Regelverk

Boverkets byggregler, BBR

Foreskrifter om belastningsergonomi, AFS 2012:2
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om arbetsplatsens utformning, AFS 2009:2
Foreskrifter om avfallshantering for Sundbybergs stad
Forordning om producentansvar for batterier (SFS 2008:834).
Forordning om producentansvar for elutrustning (SFS 2014:1075)
Forordning om producentansvar for forpackningar (2014:1073)
Forordning om producentansvar for returpapper (2014:1074)
Miljobalken (1998:808) och avfallsforordningen (2011:927)

Plan- och bygglagen (2010:900)

Plan- och byggforordningen (2011:338)

Handbocker

Avfall Sverige, Handbok for avfallsutrymmen. Rad och anvisningar for transport,
forvaring och dimensionering av hushallsavfall, rapport 2009

Boverket, Avfallshantering - tillginglig, siker och estetisk, 2011 Svensk Byggtjanst,

Bygg ikapp - For okad tillgdnglighet och anviandbarhet for personer med
funktionsnedsattning, 2012

Sundbyberg Avfall & Vatten AB, Handbok for fettavskiljare, 2017
Sundbyberg Avfall & Vatten AB, Handbok Stationir sopsug, 2017

Hemsidor

Arbetsmiljoverket, www.av.se

Avfall Sverige, www.avfallsverige.se

Boverket, www.boverket.se

Forpacknings- och Tidningsinsamlingen, www.ftiab.se
Naturvardsverket, www.naturvardsverket.se
Sundbybergs Avfall & Vatten AB, www.savab.se
Sundbybergs stad, www.sundbyberg.se

Sveriges Riksdag, www.riksdagen.se
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