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Inledning

Sundbybergs stad har en hog befolkningstillvaxt vilket
kraver en god mobilitet och ett effektivt nyttjande av ytor.
| Sundbybergs stads policy for hallbart resande’

star att Sundbyberg ska vara en hallbar stad med
hallbart resande, dar behov av bil och transporter ska
minska. Sundbybergs stads mobilitetsprogram? definierar
strategier for att na ett 6kat hallbart resande. | linje

med policyn och mobilitetsprogrammet har staden tagit
fram denna mobilitetsnorm med parkeringstal fér cykel
och bil. Mobilitetsnormen skapar forutsattningar for en
god mobilitet vilket innebar ett brett utbud vid val av
fardmedel.

Mobilitetsnormen anger hur manga parkeringsplatser for cykel och bil
som exploatorer ska bygga, sa kallade parkeringstal. Normen ar flexibel
vilket innebdr att antalet parkeringsplatser minskar om exploatéren
genomfor mobilitetsatgdrder.

Begreppet mobilitet avser mojligheten for manniskor och gods att forflytta

sig fran en plats till en annan. God mobilitet innebér att trafiksystemet ger
resenaren en flexibilitet vid val av resealternativ och/eller mojliggér kombination
mellan flera fardmedel.

1 KS-0319/2016, Policy for hallbart resande, antagen av kommunfullmaktige
19 december 2016 § 463.

2 KS-0367/2017, Mobilitetsprogram for Sundbybergs stad, antagen av
kommunfullmaktige 18 december 2017 § 507.



Sundbybergs stads
mobilitethorm

Vid ny-, om- och tillbyggnation som medf¢r ett tillskott av bostader
ska exploatoren forhalla sig till Sundbybergs stads mobilitetsnorm.
Genomférandeavtal ska hinvisa till mobilitetsnormen.

2.1 Flexibla parkeringstal

Sundbybergs stads parkeringstal for bil ar flexibla avseende flerbostads-
hus. Det innebar att parkeringstalet ar beroende av vilka mobilitetsatgarder
som genomfors. Parkeringstalen och mobilitetsatgarderna beskrivs i
kapitel 3 och i bilaga 1. Mobilitetsatgarderna bekostas av exploatoren.
Parkeringstal for cykel ar inte flexibla.

2.2 Lokalisering av parkeringsplatser

Parkering avseende bostider och kontor ska ordnas inom kvartersmark.
Detta galler bade parkering for cykel och bil samt beséksparkering.
Lokalisering av parkering fér 6vriga verksamheter kraver en utredning.
Det gér dven att genomféra parkeringskop for att tillgodose parkerings-
behovet. Bilparkering f6r bostader och kontor bér lokaliseras i garage.

2.3 Parkeringskop

Om parkering inte kan tillgodoses pa kvartersmark kan ett parkeringskép
bli aktuellt. Det innebér att exploatoren ordnar parkering pa annan plats
dn inom den egna fastigheten. Parkeringskép kraver att avtal uppvisas

i samband med bygglovsansokan. Avtalet ska bland annat visa antal
parkeringsplatser, lokalisering av dessa och mellan vilka parter avtalet har
slutits. I avtalet ska det dven framga att parkeringskopet géller 6ver en langre tid.

2.4 Verktyg for berikning av antal parkeringsplatser

Staden tillhandahaller ett verktyg som berdknar antal parkeringsplatser av-
seende flerbostadshus. For berakning av parkeringsplatser f6r cykel utgar
verktyget frin antalet rum per ldgenhet. For berdkning av parkeringsplatser
for bil baseras berakningen pa lagenhetens storlek samt eventuella
mobilitetsatgarder. Verktyget finns tillgangligt pa stadens hemsida.



2 SUNDBYBERGS STADS MOBILITETSNORM

2.5 Utredning

Samtliga bygglovspliktiga bostads- och verksamhetsprojekt ska genomfora en
utredning som beskriver hur mobiliteten ska fungera. Den ska exempelvis ta
hansyn till funktioner som fastigheten ska inrymma, fastighetens lokalisering,
tillganglighet till service och kollektivtrafik samt andra férutsattningar som
paverkar mobiliteten. Utredningen bor genomféras i tidigt skede och ska
ge underlag f6r bedomning av lampligt antal parkeringsplatser. Utredningen
godkanns av sakkunnig handlaggare inom staden. Antalet parkerings-
platser for fastigheten faststélls nir den efterféljande mobilitetsredogbrelsen
godkanns.

2.6 Mobilitetsredogorelse

En mobilitetsredogorelse ska alltid tas fram och limnas in i samband med
bygglovsansokan. Redogorelsen ska godkinnas av sakkunnig handlaggare
i staden. I dokumentet redogérs vald nivé i mobilitetsnormen, se kapitel 3
samt bilaga 1. For nivd 2-5 kravs dven en beskrivning 6ver hur mobilitets-
atgarderna uppfylls. Detta kan innebara uppvisande av ritningar som visar
utformning och placering av cykelparkeringar, cykelpump, servicebank
etcetera. I de fall det &r aktuellt bifogas avtal mellan exploatér och leverantor
av cykelpool och bilpool samt en kommunikationsplan som redovisar hur
hallbart resande ska kommuniceras. Kvitto pa SL-kort ska uppvisas infor
slutbesked.

2.7 Avsteg

Avsteg fran parkeringstalen for cykel och bil kan i undantagsfall tillitas om
de fysiska forutsattningarna inte finns pa grund av befintliga forhallanden
eller redan bebyggd milj6. Avsteg ska utredas, motiveras och dokumenteras i
mobilitetsredogodrelsen. Vid avsteg kan kompletterande mobilitetsitgirder
behé6va genomfoéras for att uppfylla mobilitetsbehovet. Niva 5 i mobilitets-
normen ar en typ av avsteg och kriver beslut av ndmnd med ansvar fér
trafikfragor. Ovriga avsteg godkinns av sakkunnig handliggare inom staden.

2.8 Uppfodljning

I de fall exploatoren véljer att genomf6ra mobilitetsatgirder ska en uppfoljning
skickas in till staden arligen. Uppféljningen ska bland annat innehalla
information om parkeringsbeldggning for cykel och bil, anvindning av
cykelpool, bilpool samt uppféljning av andra mobilitetsatgarder som
exploatéren atagit sig, se information i bilaga 1.



Parkering for bostader

3.1 Parkeringstal for cykel
Parkeringstal for cykel ar inte flexibla.

311 Flerbostadshus
Parkeringstal for cykel definieras i Tabell 1. Parkering ska 16sas inom
kvartersmark.

Tabell 1 Parkeringstal fér cykel avseende flerbostadhus. Parkeringsplatser fér cykelpool,
i de fall det ar aktuellt, &r inte inkluderat i parkeringstalen.

Antal rum per lagenhet (rok) Parkeringstal
1 15
2 2
3 3
4 4
5 5

' Avser dven rum i studentkorridor.

3.1.2 Studentbostader
For parkeringstal for cykel avseende studentbostader se Tabell 1. Parkering
ska 16sas inom kvartersmark.

3.1.3 Besoksparkering
For parkeringstal for cykel avseende besdkare till boende i flerbostadshus
och studentbostdder se Tabell 1. Parkering ska 16sas inom kvartersmark.



3 PARKERING FOR BOSTADER

3.2 Parkeringstal for bil

3.2.1 Flerbostadshus

Sundbybergs stads parkeringstal for bil ar flexibla avseende flerbostads-

hus. Det innebar att parkeringstalet ar beroende av vilka mobilitetsatgarder 6
som genomfors. For respektive fastighet véljs en av nivderna nedan. For att [ ) o
genomfora ndsta niva krévs att de tidigare nivaerna ar genomférda.

Niva 1: inga mobilitetsatgirder genomfors.
Niva 2: grundlaggande mobilitetsatgdrder, se Tabell 6 i bilaga 1.

Niva 3: tillgang till bilpool i minst tio &r fran inflytt samt kontinuerlig
information, se Tabell 7 i bilaga 1.

Niva 4: varje hushall erbjuds ett SL-kort i ett ar samt tillgang till cykelpool i
minst tio ar fran inflytt samt kontinuerlig information, se Tabell 8 i bilaga 1.

Niva 5: ytterligare mobilitetsdtgarder samt kontinuerlig information, se

Tabell 9 i bilaga 1.

Stadens parkeringstal for bil avseende flerbostadshus redovisas i Tabell 2.
Parkeringsplatser f6r besoksparkering till boende samt fr bilpool ar inte
inkluderat i parkeringstalen. Staden tillhandahaller ett berdkningsverktyg
som kan anvandas f6r utrakning av antalet parkeringsplatser. Verktyget finns
tillgangligt pa stadens hemsida. Antalet parkeringsplatser avrundas uppat.

Tabell 2 Flexibla parkeringstal per ligenhet for bil avseende flerbostadshus, exklusive
parkeringsplatser for besékare till boende och parkeringsplatser for bilpool.

Bilparkering avseende flerbostadshus
NIVA 1 NIVA 2 NIVA 3 NIVA 4 NIVA 5
Mobilitets- Inga Grundlaggande Bilpool SL-kort, Ytterligare
atgarder mobilitetsatgarder mobilitetsatgarder cykelpool mobilitetsatgarder
Ligenhets-
storlek
Sma lagenheter 04 03 025 0,20 < 0,20 beroende pa
< 45 kvm atgard/atgarder
Mellanligenheter 0,55 0,45 035 0,25 < 0,25 beroende pa
45-70 kvm ' atgard/atgarder
Stora lagenheter 07 06 045 03 < 0,3 beroende pa
2 70 kvm ' ' ' ’ 4tgard/Atgarder




3 PARKERING FOR BOSTADER

3.2.2 Besoksparkering

Parkeringstal for bil avseende besokare till boende i flerbostadshus och
studentbostidder definieras i Tabell 3. Besoksparkering for bil ska vara
tidreglerade eller avgiftsbelagda for att sakerstélla att de anvands av ratt
malgrupp. Parkering ska 16sas inom kvartersmark.

Tabell 3 Parkeringstal for bil per lagenhet avseende besdkare till boende i
flerbostadshus och studentbostider.

Parkeringstal avseende besdkare

Lagenhet (galler oavsett lagenhetsstorlek) 0,05

3.2.3 Enbostadshus

Parkering for enbostadshus kraver andra parkeringstal an parkering for
flerbostadshus. En utredning krévs fér att ge underlag till bedomning av
lampligt antal parkeringsplatser for enbostadshus. Parkering ska 16sas
inom kvartersmark. Med enbostadshus avses exempelvis villa, radhus och
tvafamiljshus.

3.2.4 Studentbostader

En utredning krévs for att ge underlag till bedomning av lampligt antal
parkeringsplatser avseende studentbostader. Parkering ska losas inom
kvartersmark.

3.3 Angoring for rorelsehindrade
Angoring for rorelsehindrade till fastigheter ska om mojligt 16sas inom

kvartersmark.

3.4 Parkering for rorelsehindrade
Parkeringsplats for rorelsehindrade ska l6sas inom kvartersmark.

10



Parkering fér kontor

4. Parkeringstal fér cykel

Parkeringstal for cykel avseende kontor definieras i Tabell 4. Parkering
ska l6sas inom kvartersmark. Kvaliteten pa cykelparkeringarna ska vara god.
Det innebér bland annat att cykelparkeringarna ska vara lattillgangliga,
vaderskyddade och méjliggéra ramlasning. De anstallda ska aven ha tillgang
till dusch- och omklddningsrum.

Tabell 4 Parkeringstal for cykel per 1000 kvm BTA avseende kontor.

‘ Cykelparkering avseende kontor

Kontor Parkeringstal 25’

'Baseras pa cirka 20 kvm per anstélld.

411 Besodksparkering
Parkeringstal f6r cykel avseende besckare till kontor &r inkluderade i
Tabell 4. Parkering ska losas inom kvartersmark.

4.2 Parkeringstal for bil

En utredning krévs for att ge underlag till bedomning av lampligt antal
parkeringsplatser for bil avseende kontor. Antalet avgors utifran vilka
mobilitetsatgarder som genomférs. Forslag pa mobilitetsatgarder som kan
genomféras finns i bilaga 1. Parkering ska 16sas inom kvartersmark.

4.2 Besoksparkering

En utredning kravs for att ge underlag till bed6mning av lampligt antal bilparkerings-

platser for besokare till kontor. Parkering ska 16sas inom kvartersmark.

4.3 Angoring for rorelsehindrade
Angoring for rérelsehindrade ska om méjligt l6sas inom kvartersmark.

4.4 Parkering for rérelsehindrade
Parkeringsplats for rorelsehindrade ska l6sas inom kvartersmark.

o

1"
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Parkering for ovriga verksamheter

5.1 Parkeringstal for cykel

Parkeringstal for cykel avseende 6vriga verksamheter definieras i Tabell 5. En utredning
krévs for att ge underlag till bedémning av lampligt antal parkeringsplatser for de
typer av verksamheter som inte finns med i tabellen exempelvis dldreboende.

Tabell 5 Parkeringstal for cykel avseende 6vriga verksamheter.

Cykelparkering avseende 6vriga verksamheter

Verksamhet Parkeringstal
Forskola 0,5 parkeringsplatser per anstalld’
Grundskola och 0,5-0,7 parkeringsplatser per elev och anstalld?

gymnasieskola

Dagligvarubutiker 30 parkeringsplatser per 1000 kvm BTA
2 parkeringsplatser for ladcyklar per 1000 kvm BTA

Idrotts-, kultur -och 40-80 parkeringsplatser per 100 besokare?
rekreationsanlaggningar

'Det ska aven finnas plats for uppstallning av barnvagnar.
2Staden gor en bedémning utifran 6nskad malbild och utgar alltid fran den hégre siffran.

511 Besdksparkering

Parkeringstal for cykel avseende besokare till 6vriga verksamheter ar
inkluderade i Tabell 5. De verksamheter som inte inkluderas i tabellen kré-
ver en utredning.



5 PARKERING FOR OVRIGA VERKSAMHETER

5.2 Parkeringstal for bil
En utredning krévs for att ge underlag till bedomning av lampligt antal

parkeringsplatser for bil avseende 6vriga verksamheter. Parkering ska losas g
inom kvartersmark. ) )

5.2.1 Besdksparkering

En utredning krévs for att ge underlag till bedémning av lampligt antal
bilparkeringsplatser for besokare till 6vriga verksamheter.

5.3 Angoring och parkering for rérelsehindrade
Angoringsplats for bilar och parkeringsplats for rorelsehindrade ska om
mojligt l6sas inom kvartersmark.
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BILAGA1

4

Bilaga 1

Mobilitetsatgarder fér respektive niva
I tabellerna 6-9 redovisas mobilitetsatgarder som f6rvantas genomféras for niva 2-5.

Tabell 6 Mobilitetsatgirder som férvintas genomféras for niva 2.

Mobilitetsatgarder fér niva 2

Cykelfaciliteter . Cykelparkeringen ska ha tillracklig yta, se Figurerna 1-3 nedan.

. Cykelparkeringen ska mojliggéra ramlasning. Cykelstall dar endast
framhjulet sitter fast ar inte tillrackligt.

. | eller i narheten av cykelrummet/cykelrummen ska yta eller
utrymme finnas for cykelfaciliteter sasom cykelpump, verktyg,
servicebank och mojlighet att spola av cykeln. Ytan eller platsen
ska vara lattillganglig fran alla cykelrum. Oljefilter for spillvattnet
ska finnas i anslutning till cykeltvatten.

. Plats ska avsattas for parkering av cyklar som tar upp stérre
utrymme sasom ladcyklar, cykelkérror etcetera. Rekommenderad
andel ar 5 % av antalet lagenheter.

. Utformningen ska ta hansyn till att olika typer av cyklar har olika
bredd och svingradier, exempelvis ladcyklar. Detta stéller krav pa
anpasshing av dorrars bredd, hissar samt friyta mellan cyklar.

. Det ska vara latt att anvanda cykelparkeringarna utan att vara
fysiskt stark. Detta staller krav pa typ av cykelparkering och
automatiska dorréppnare.

. Cykelparkeringen ska vara lokaliserad narmare eller inom samma
avstand fran entrén an motsvarande bilparkering.?

. Det ska finnas barnvagnsrum som &r skilt fran cykelparkeringen.?

Laddning av . Minst 30 % av parkeringsplatserna ska vara utrustade med ladd-
elfordon stationer for bil.

. Minst 30 % av parkeringsplatserna ska vara forberedda for
framtida behov av laddstationer for bil.

Goda forut- . | stadsutvecklingsprojekt dar utbyggnad av kollektivtrafik planeras
sattningar for men inte ar i drift ska goda forutsattningar for mobilitet saker-
mobilitet stillas av exploattren/exploatdrerna. Detta ska finnas fran att de

forsta flyttar in till dess att planerad kollektivtrafik kan anvandas.

Uppfdljning . En uppfélining ska skickas in till staden arligen. Uppfoljningen ska
bland annat innehalla information om parkeringsbelaggning for
cykel och bil samt hur information har kommunicerats.

"Boverkets byggregler BFS 2011:6, BBR 6:641.

2| de fall dér det inte gar pa grund av fysiska forutsattningar ska en motivering sta
med i mobilitetsredogorelsen.

3 Plats ska aven finnas for eventuella permobiler.



Tabell 7 Mobilitetsatgirder som férvintas genomféras fér niva 3.

Mobilitetsatgarder fér niva 3

Bilpool’

Samtliga boende ska erbjudas ett kostnadsfritt medlemskap i
bilpool i minst 10 ar fran den dag de flyttar in. Medlemskap ar
kopplat till lagenheten och ska erbjudas nya hyresgaster eller
bostadsrattsinnehavare som flyttar in under tioarsperioden.

En parkeringsplats per 50 lagenheter ska reserveras for bilpool.
Nar farre an 50 lagenheter byggs ska medlemskap bekostas i
narliggande bilpool.

Bilpoolsbilar ska ha egna parkeringsplatser utéver ordinarie
parkeringstal.

Parkeringsplatser for bilpool ska vara lokaliserade narmare entrén
an ovriga parkeringsplatser for bil.2 De kan med férdel lokaliseras
utomhus.

Bilpoolsparkering ska ligga pa kvartersmark.

Bilpoolsbilen ska vara tillganglig fér andra bilpoolsmedlemmar
utanfor fastigheten att anvanda.

Information

| tidigt skede ska hyresgaster och ldgenhetsinnehavare informeras
om att planeringen utgatt fran att framja hallbart resande och att
tillgangen till parkeringsplatser for bil ar begransad. Hyresgaster
och lagenhetsinnehavare ska dven informeras om hallbara
resalternativ vid intresseanmalan och kontinuerligt fram till
inflyttning. Informationen ska lamnas vidare till nastkommande
hyresgast/lagenhetsinnehavare.

Kontinuerlig marknadsféring av mobilitetsatgarder och hallbara
resalternativ ska riktas till de boende fran inflytt och tio ar framat,
minst tva ganger per ar.

Uppféljning

En uppfolining ska skickas in till staden arligen. Uppfdljningen
ska bland annat innehalla information om parkeringsbelaggning
for cykel och bil, anvandning av bilpool samt hur information har
kommunicerats.

'En tjanst dar bilar delas mellan hushall. | konceptet ska det inga serviceavtal och bokningssystem.

2Bortsett fran parkering for rorelsehindrade.

BILAGA1
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Tabell 8 Mobilitetsatgirder som férvintas genomforas for niva 4.

SL-kort

Mobilitetsatgarder fér niva 4

Mobilitetsatgirder i niva 2 och 3 ska vara uppfyllda.

Vid inflyttning ska ett arskort for resor med SL inga till en vuxen
per lagenhet. SL-kortet tillfaller de som blir folkbokférda pa adres-
sen vid byggnadens fardigstallande.

Cykelpool’

Samtliga boende ska erbjudas ett kostnadsfritt medlemskap i
cykelpool i minst 10 ar fran den dag de flyttar in.

Medlemskapet ar kopplat till 1agenheten och ska erbjudas nya
hyresgaster eller bostadsrattsinnehavare som flyttar in under
tioarsperioden.

Poolcyklarna ska ha egna parkeringsplatser utéver parkeringstalen
for cykel.

Det ar lampligt att tillhandahalla en elcykel och tva eldrivna lad-
cyklar per 50 lagenheter. Till elcyklarna ska dubbdack inga.

Uppféljning

Foérutom uppfoélining i niva 2 och 3 ska uppfélining ske av cykel-
poolsanvandningen.

' En tjanst dar cyklar delas mellan hushall. | konceptet ska det inga serviceavtal och bokningssystem.

Tabell 9 Mobilitetsatgirder som férvintas genomféras for niva 4.

Mobilitetsatgarder fér nivda 5 | Mobilitetsatgarder i niva 2, 3 och 4 ska vara uppfyllda.

Ytterligare Niva 5 anvands vid sarskilda forutsattningar och i undantags-

mobilitets- fall. Exploatéren redovisar flera val genomtankta och innovativa

atgarder forslag pa ytterligare mobilitetsatgarder. Atgardernas relevans och
effekt beddms av sakkunnig handlaggare inom staden.

Uppfodljning Férutom uppfoljning i niva 2, 3 och 4 ska uppfolining ske av
anvandning av ytterligare mobilitetsatgarder.




Typskisser for utformning av
cvkelparkeringar

Figurerna 1-4 visar typskisser for utformning av cykelparkeringar samt férklarande text.

03

0,6

Fritt utrymme bakom cykeln.
Standardmatt pa cykellangd.
C/C-matt for cykel och ladcykel
samt avstand till vagg.

0,6

Figur 1. Krav pa avstand mellan cyklar i plan, till vigg samt bakom cykeln.

Fritt utrymme bakom rampen.
Tvavaningsparkering kan krava
extra takhojd.

2 meter

Figur 2. Krav pa avstand bakom ramp for cyklar i tva vaningar.

<

0,25 meter

dl
0,45 meter 0,45 meter ' 0,45 meter ' 0,45 meterr

C/C-matt vid olika hojd pa hjulhallning
samt hojd pa hjulhallning.

Il | | |

r T T T

ili i'i i'i i,i C/C-matt vid hjulhallning i samma plan.
] ] ] ]
I I I I

0,6 meter 0,6 meter 0,6 meter

Figur 3 och 4. Krav pa avstand mellan cyklar med och utan héjdskillnad pa hjulhall-
ningen. Dessa matt giller bade vid parkering i ett plan och i tva vaningar.
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Mobilitetsnorm
for Sundbybergs stad

Parkeringstal for cykel och bil

Sundbyberg vaxer med dig!

OSTRA MADENVAGEN 4 - 172 92 SUNDBYBERG
08-706 80 00 - WWW.SUNDBYBERG.SE



